
Tour de KIF 2019-20 
 

Etapper 
 

1. 18 december 7.5 km klassisk stil masstart  

2. 2 januari 10 km klassisk stil Individuell start (torsdag) 

3. 8 januari 10 km fristil (KM) Individuell start 

4. 22 januari 20 km klassisk stil Masstart 

5. 5 februari 6 km klassisk + 6km fristil Masstart  

6. 12 februari 15 km fristil Masstart  

7. 19 februari 10 km klassisk stil (KM) Individuell start 

 

Touren innehåller i år 7 etapper med start 18/12 och sista tävlingen 19/2. Håll däremot utkik 

på hemsida och facebook så kan det dyka upp flera överraskningar under vintern.  

 

Plats och tid 

Alla lopp körs på konstsnöspåret i Ånnaboda. 

Samling, start och mål är vid värmestugan bredvid GIF-stugan. 

Samlingstid 18:45. 

Vid samlingen är det en kort genomgång och nummerlappsutdelning. 

Tidtagare behövs till varje tillfälle så har ni möjlighet att ställa upp så tas hjälpen 
gärna emot, meddela gärna detta i evenemanget på facebook eller på hemsidan.  
Starten sker så fort vi kan efter samlingen, dvs ca 19:10. 

 

Klasser 

HD21 och HD45 

 

Poäng 

Poängen ges ut efter placering i varje race enligt följande: 

H21 

25 – 21 – 18 – 15 – 13 – 11 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 – 1 - … 

D21 och HD45 

10 – 7 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 – 1 - … 

Man får även deltagarpoäng för varje lopp man kör. 

I sitt första lopp får man 1p, sitt andra 2p osv. 


